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總則
1. 本規則作為選手的指引及裁判的執法準則。參加本比賽等同同意本規則。對於一切裁
決，大會有最終決定權。

2. 選手應遵從規則作公平比賽，不應故意犯規。本規則內的罰則，一般是適用於無意疏
忽犯規的情形，裁判有權對於故意犯規施予額外懲罰。

3. 對於大多數的輕微犯規或違反禮儀，如裁判員認為無損比賽公平，一般只有在有選手
提出投訴時才會加以干預。

4. 犯規行為應即時更正，如已過時以致無法更正，算作該行為成立，須依罰則執行懲罰，
並繼續牌局。例如有選手在未到自己摸牌的次序時摸牌，其下家在選手摸打後接着摸
牌並把牌混入暗手，其他家便不可能糾正並改回原來摸牌次序。此時若有人投訴，裁
判可以酌情判罰錯摸者，但不可能補償其他家少摸了牌的損失。此適用於對手正常應
能發覺的一般犯規，對於出千作弊等嚴重犯規或有意隱瞞的犯規不適用。

麻雀牌的構成
1. 採用一副144張的麻將牌﹐採用花牌。
2. 144張牌分為數牌、花、番子三大類。
3. 數牌﹕數牌包含了筒子牌﹑索子牌及萬子牌三套色﹐各色有1至9的九款﹐三色共27款﹐每款
四張。

4. 番子﹕字牌包含了「東」「南」「西」「北」的四款風牌﹐及「中」「發」「白」的三款三元牌﹐合共七
款﹐每款四張。

5. 花﹕分為四季牌「春」「夏」「秋」「冬」以及花牌「梅」「蘭」「菊」「竹」。

麻雀的流程
選手透過打牌的程序達致食糊。出銃者支付得分予食糊者，自摸時則其餘三家共同支付。多局
的得分及失分合計﹐來決定勝負名次。
比賽開始時﹐先「執位」來決定四家座位及起莊。然後打指定局數﹐每局的流程如下﹕

1. 洗牌﹑開門﹑配牌。
2. 打牌。
3. 有人食糊時﹐便進行計分。
4. 如打完牌牆仍無人食糊﹐便作「流局」﹐各家分數無得失。

麻雀的組合

面子

1. 順子、刻子和槓子稱為面子。
2. 順子：三張同色、數字連續的牌組成「順子」。手中三張暗張組成「暗順」，透過「上牌」
（或「出銃」）組成「明順」。

例：

3. 刻子：三張相同的牌組成「刻子」。手中三張暗張組成「暗刻」，透過「碰牌」（或「出銃」）組
成「明刻」。

例：

4. 槓子：四張相同的牌，透過「開槓」成為「槓子」。手中四張暗張，算作暗刻加一張，不算



槓子。

例：

5. 對子：二張相同的牌，稱為「對子」。

例：

食糊形

1. 基本形：基本形為五個「面子」加一個「對子」（稱為「眼」）。
2. 特殊形：「嚦咕嚦咕」、「十三么」、「十六不搭」，在「番種」詳述。
3. 手牌必須符合「基本形」或「特殊形」才可食糊。只符合了飜種的條件，但不符合食糊形
的規定，是不能食糊的。（會算作「詐糊」）

座位及配牌

數骰位

在以下「執位」及「開門」程序中﹐會用到「數骰位」這步驟。數的方法﹐是從擲骰者起數作1﹐然後沿
逆時針方向數﹐按骰點數到最後一家為結果。即是﹐5、9、13、17點為擲骰者﹐2﹑6、10、14、18點為
其下家﹐3、7、11、15點為其對家﹐4、8、12、16點為其上家。
擲骰時，是擲三個六面為1到6點的骰子。

執位

每一個半莊都要實行執位程序，已決定四家座位及起莊。

1. 四家先隨意就座。
2. 取東、南、西、北、一筒、二筒，六種牌各一張。
3. 由其中一位玩家背面朝上混洗，後交由對家擲骰子，數骰位決定東位位置。
4. 「東位」的人再擲一次骰子，擲完後打開六張牌，將一筒二筒不交叉地放在左右側。（例
：北南2西1東→2北南西東1）

5. 若骰子數字是雙數，則由二筒開始順序取風牌決定位置；若骰子數字是單數，則由一筒
開始順序取風牌決定位置。取到風牌的玩家，按「東位」的位置就坐，東風坐東位，南風
坐南位，如此類推。

6. 為免麻煩，執位可交由裁判完成。

莊家及風位

1. 在一局裡，四家各屬一風位。以莊家為東家，其餘三家沿逆時針方向，分別為南家、西
家、北家。

2. 門風：風牌中與自己的風位相同者，稱為「門風」。輪莊時（下述），四家的自風會隨之變
更。（四家風位跟輪莊規定，不會受開門擲骰影響）

3. 圈風：東圈時為東風，南圈時為南風。圈風和門風可疊加計算。
4. 起莊：執位時抽到「東位」的玩家會先擲骰，決定第一局莊家。然後由莊家擲骰決定開門
位置。

5. 輪莊：打完一局後，東家食糊或流局則繼續擔任莊家，否則輪到該局的南家做下一局的
莊家。一圈裡四家各有一次做莊機會。

開門

1. 由莊家擲骰，數骰位得出一家為「開門人」，該骰點並作「開門數」。
2. 在開門人前面的牌牆，從右到左（順時針方向）撥走開門數的數目的牌幢（作為槓尾）。
這些牌幢的末端（左端）作為「槓尾」，在這些牌幢以後（左邊）的牌牆作為「牆頭」。



3. 注意牆頭取牌是沿順時針方向，與四家輪流打牌的逆時針方向不同。
4. 注意四家風位跟輪莊規定，不會受開門擲骰影響。

配牌

「開門」後,便實行配牌程序。
1. 首局的東家為開門時數骰位指定的一家，其後的東家依照過莊決定。
2. 如莊家連莊，應把連莊數標示放在暗手左下方的角落位置。
3. 東家先從牆頭取二墩（四張）牌，然後南、西、北家亦順次各取二墩牌。
4. 以上動作重複多三次，此時各家各有16張牌。
5. 此時各家應各有16張牌。
6. 東家開始補花，把花拔出，從槓未補足手牌，若補入花牌，馬上拔出再補。
7. 東家完成補花，喊「請」示意下家補花。如是者，南、西、北家都補完花後，由北家喊
「請」示意東家摸牌。

8. 東家從牆頭取第一張牌。
9. 配牌完成，由東家開始打牌。
10.在配牌過程中，確認配牌正確前，不應揭看手牌或摸牌的底面，否則如果配牌犯了錯，
便可能被判罰。

桌面區域劃分
1. 牌牆：配牌前每家面前有一行，由尚未被取走的牌組成。每兩張牌正面朝下堆疊成一墩
，每墩的長邊相鄰，平排擺放砌成一行。

2. 牌河：被牌牆圍住的部分，由被捨出的牌組成。每家從左至右擺放捨出的牌，正面朝上
，六張一行。

3. 暗手：位於牌牆外，由被取走且尚未被捨出及未亮明的牌組成。每家面前有一行，背面
朝向牌牆，正面朝向持有該副暗手的選手。

4. 明章：位於牌牆外，暗手前方，由鳴牌牌組或槓子組成。

行牌過程

打牌

1. 開局時﹐由東家開始先打出一張牌。
2. 以後各家輪流﹐從牆頭摸一張牌﹐如摸到花牌，須即時揭示，並則由牆尾補牌，然後打出
一張牌。

3. 有人「鳴牌」時﹐以上程序會改變。
4. 一局牌﹐打到有人食糊或流局為止。

摸打規條

1. 上家未打牌前，嚴禁伸手摸牌，或伸手進牌河阻礙其他家視線。未到自己時摸牌者，裁
判有權判作「大相公」論。

2. 打牌者的下家，應看清楚上家打了的牌才伸手摸牌。一旦看過牆頭的牌（或摸牌的底
面），當作放棄鳴牌的權利。但其他家仍然有權鳴牌。

3. 如果摸到花或開槓後忘記補牌，可以再一巡之內免罰補回，一巡過後仍未更正視作小
相公，但若中途已有其他家補過牌則不能更正，須以小相公繼續該局。

4. 打牌者打牌後，如下家已摸牌並已把牌混進暗手中，或已把捨牌打進牌河中，或已宣
佈食糊或開槓，其他二家便失去（對前者）鳴牌的權利。

5. 打出的牌﹐放到檯上中央牌牆圍著的位置（稱為「牌河」）。
6. 打牌時，不鼓勵讀出所打的牌的名稱。讀錯牌名而引致對手錯鳴者，須承擔責任受罰。
7. 打牌者沒有義務泄露給對手知道所打的牌是否剛剛摸的一張，或是從暗手中那一個位
置打牌，並有權故意隱藏此情報。對手可觀察打牌者從那兒打牌，並運用該情報來組



織其策略，但對手要自負運用該情報的責任及風險，且該情報不可當作任何法定依
據。嚴禁兩家「串通」，故意以打牌位置來作暗號。

行牌事件
鳴牌

1. 打出的牌﹐對手可以「鳴牌」以取來食糊或完成一組牌。
2. 只有對最後剛打出的一張牌可以鳴牌﹐下一家摸牌﹑混入暗手過後﹐之前打了的牌便不能
再取用。

3. 鳴牌來完成一組牌﹐必須把整組牌亮明成為明張﹐不得把牌加到暗手裡去。
4. 鳴牌後，牌組便被鎖定，不得收回暗手使用。
5. 鳴牌有食糊﹑上﹑碰﹑槓幾種﹐以下詳述。

鳴牌牌組的擺放

1. 所有鳴牌必須放在暗手的門前，選手可按個人習慣從左至右或右至左放置鳴牌牌組。
2. 花與鳴牌牌組同樣放置於門前，惟兩者不能混在一起。花只能放於兩組獨立的鳴牌牌
組之間，或是放於所有鳴牌牌組的左邊或右邊，不能混入一組獨立的鳴牌牌組裡面。

3. 獨立的鳴牌牌組不能任意擺放，需要按鳴牌先後次序擺放好，否則裁判有權禁止食
糊。

4. 上牌時，所上的牌須夾在兩張暗手牌的中間。

‐ 例：上家打 ， 拿 出來上,就 要 的放在門前。

5. 暗槓要四隻牌完全蓋起，放於門前。

碰牌

1. 他家打出的牌，與自己手上的對子相同，便可以喊「碰」，並取該牌來與對子組成「明
刻」。

2. 碰牌後，須打出一張牌。然後是輪到下家摸牌。
3. 同一巡內，若有人打出可以碰的牌而沒有碰，則該巡不得再碰同一張牌。

上牌

1. 上家打出的牌，與自己手上的兩張合起來能組成順子，便可以喊「上」，並取該牌來自
己的兩張組成「明順」。與碰牌、槓牌和食糊不同，只能在上家打出適當的牌時，才能執
行「上牌」。

2. 上牌者應先揚聲叫「上」，後才把明順亮出並擺放在自己的門前，之後再打出一張牌。
3. 當明順完整放妥在適當位置後，上牌確定，其他二家便失去碰牌的權利；而槓牌者有權
在上牌者打牌前把該牌槓走。

開槓

1. 四張相同的牌﹐透過「開槓」便成為「槓子」。「開槓」有分「暗槓」﹑「加槓」與「大明槓」三種，
「加槓」與「大明槓」同屬明槓。開槓者應聲明「槓」。

2. 開暗槓可以在自己摸牌後（包括東家配牌後，或補槓後）實行，但上、碰了牌後不能（同
時）開槓。

3. 暗槓：暗手裡有四張相同的牌﹐可以拿出來開暗槓。開暗槓時把四張牌蓋上﹐然後放於門
前，之後進行「補槓」。該局結束後必須打開予其他三家檢查，否則會有處罰。

4. 加槓：暗手裡有一張與自己的明刻相同的牌﹐可以拿出來開槓。喊「槓」後，把該牌亮明﹐
加到明刻的旁邊組成「加槓」，之後進行「補槓」。一旦參賽者把牌打到牌河，便不能取
回來加槓。注意加槓時建議先喊「槓」才亮牌，而且加槓的牌應該清晰地放到牌牆外圍
的明章位置，不應於放於牌牆內的牌河位置。不揚聲又動作含糊者，若裁判認為他人
足以誤解或難以判斷其動作是加槓還是打牌，裁判可以批准下家可以把牌「上」了去。



5. 大明槓：對手打出的牌﹐與自己手上的暗刻相同﹐便可以喊「槓」﹐並取該牌來與暗刻組成
「大明槓」。這四張牌組成的明槓﹐要亮明並擺放在自己的門前，之後進行「補槓」。

6. 對手打出的牌﹐與自己的明刻相同﹐不可以開槓。
7. 補槓：開了槓後﹐要進行「補槓」﹐從「牌尾」摸一張。（因為槓子用多了一張牌來構成一組
本應是3張的組合﹐所以要補回一張牌。）補槓完後﹐便要打出一張牌。然後是輪到下家摸
牌。

8. 明槓必須要先亮明槓子的四張牌，確認清楚後才可以補槓；而暗槓則須先把蓋上的槓
子置於門前後才可以補槓。禁止先補槓後亮牌，如有違者裁判有權判作「大相公」。

搶槓

1. 當對手「加槓」時﹐槓的牌正好是自己所聽的牌﹐便可以喊「食」並取該牌來食糊﹐這稱為
「搶槓」。搶槓算作開槓者出銃。

2. 只有加槓可以搶槓﹐暗槓不可以搶槓﹐十三么除外。對於大明槓﹐按照「鳴牌優先規條」﹐食
糊優先﹐大明槓不成立。

3. 十三么不可以搶暗槓。
4. 對手把牌加到明刻時，便可以立即喊「食」搶槓，不應等對手補槓才喊「食」。打牌者如
只是想把牌打出而不是想開槓，必須把牌清楚放到牌牆內圍的牌河位置，不可放到門
前牌牆外圍的明張範圍，否則不論喊「槓」與否，均可視為搶槓。

叮牌

1. 聽牌：手牌只差一張便完成食糊形，稱為「聽牌」。
2. 叮牌：當任何一家聽牌，可宣佈叮牌。叮牌後不得換牌直至該局結束（食糊或流局），以
及不得鳴牌（食糊除外）或開槓（包括暗槓）。

3. 叮牌後食糊可得五番。
4. 一發：叮牌後一巡內食糊（不論食打出或自摸），稱作一發，加五番。但若該巡有鳴牌或
暗槓，則一發不成立。

5. 搶槓成立時該加槓不成立，不會破壞一發。
6. 叮牌後不得翻看牌牆的牌和他家的手牌。

食糊

1. 自摸﹕輪到自己摸牌時﹐從牌山摸牌食糊﹐稱為「自摸」。
2. 食出銃﹕對手打牌時﹐打出自己所叫的扉﹐便可以喊「食」並取該牌來食糊。這稱為「食出
銃」﹐打出該牌謂之「出銃」。

3. 花糊：選手如果摸到八張花，可以選擇宣告自摸；或有選手摸到七張花，而另有一名同
桌選手摸到一張花，則在最後一張花被摸走時，持有七張花的一家宣告食糊，視為持
有一張花的一家打出。

4. 食糊時﹐要把整手牌揭示給三家對手看﹐以進行計分。在三家確認食糊正確前﹐任何選手
均不可弄亂桌上的任何牌。

5. 如果食糊者翻開手牌時把手牌弄散了，稱為斷橋。輕微的斷橋一般不用受罰，但若斷
橋導致手牌混入門前明章、牌河或他家的牌中，甚至掉在地上，因為有換牌的嫌疑，會
禁止食糊。若斷橋太嚴重以至牌局不能還原，會作詐糊處理。

6. 原則上，只要符合了食糊形便可以食糊，但有過水限制，違反過水規則的手牌不得食
糊（包括自摸或搶槓）。過水規則如下：
‐ 同一巡內，若自摸或他家打出所聽的牌而沒有食糊，則該巡不得食糊。
‐ 叮牌後，若有自摸或他家打出所聽的牌而沒有食糊，則該局不得食糊。

7. 若某家加槓的牌為另一家可以食糊的牌但聽牌者沒有食糊，同樣會觸發過水。

花糊

1. 當一家摸到八張花；或一家摸到七張花，而令一家摸到一張花時；花糊的條件成立。摸
到七張或八張花的一家，被視為滿足食花糊的條件，該家可自行選擇食糊與否。而牌

局將會因應滿足食花糊條件的一家的選擇，按以下方式進行。



- 摸到最後一張花時，不補花宣告食糊，或他家摸最後一張花時，即時宣告食糊。

牌局結束，當作花糊者食出七搶一30番或自摸兩台花40番，該得點拉落下鋪
（後述）。

- 照補花，牌局繼續，該花糊當作即時收錢項目，不能拉。如花糊者最後成功以手

牌食出，花牌與牌型的分值會疊加。七隻花計作一台花的10番再加正爛花，八
隻花直接計40番。該得點拉落下一鋪。

食糊的計分

1. 食糊者把手牌公開後﹐應把手牌按食糊形排好﹐讓各家確認食糊正確﹐及進行計分。
2. 基本形的牌﹐要把5組牌及一對眼分放好。
3. 特殊形須按以下方式排列：

‐ 嚦咕嚦咕：逐對對子排好，全部同牌相連擺放

‐ 十六不搭：按三色﹑風牌﹑三元牌排好次序

‐ 十三么：按三色﹑風牌﹑三元牌排好次序，面子分開擺放
4. 數番是食糊者自己的責任。食糊者可以請求其他三家或裁判員幫忙計番﹐但任何幫忙的
人均不需要對計錯番﹑計少番負責。

5. 食糊者沒有請求他人幫忙時﹐其他人不應多嘴﹐擾亂其注意力。
6. 計算拉半後的總得分是裁判的責任，裁判算好分後會先讓四家過目，四家同意該局計
分後不得再追究。

7. 確認食糊者沒有計多了番﹐是其他三家的責任。他們可以請求裁判員幫忙核對﹐但裁判
員不需要對計錯番負責。如果食糊者計少了番，其他三家或裁判員沒有義務提醒食糊
者，但任何人有權指出並要求食糊者正確地計手牌的最高番數。

8. 每一節打完後，四人必須在確認好總分的計算正確後，在記分卡的指定位置上簽名。
選手簽了名，即代表已正式同意記分正確並對之負責，免除記分的裁判員或選手對記
分錯誤要負的責任。

9. 如果四家對計分有異議﹐可請求裁判員正式判決。裁判的判決為最終決定。
10.高點法：如果同一手食糊可以有兩個或以上解讀方法，以番數較高的解讀方法解讀（嚦
咕兩食除外）。

11. 單式結算：一個由多副面子構成的（番種）組合，不能跟「該組合所包含的其中一個面子
相同的另外一個面子」，加算同一組合的的同一番種，詳細例子如下。

‐ 例： 只能算一個相逢和一副般高，而非

兩個相逢和一副般高。因為 不能與其包含的

相同的另一副 加算多一組 。



‐ 反例1：可以算成兩個相逢和雙般高，因為雖然已算過一次相逢，但計算另一個

相逢的時候用的 是另一副，並無重複使用同一個組

合的牌（相同兩個組合 不算是同一個組合），故算兩次

相逢不違反單式結算原則。

‐ 反例2： 可以算成兩個三色三

步高，因為雖 然重複數兩副三色三步高（同一番種），但

跟 是不

同的組合，故算兩次三色三步高不違反單式結算原則。

‐ 反例3： 可以算

成兩條清龍跟兩副般高。因為 是跟其所

包含的 及 相同的另外兩副面子 及

（而非一副）組成另一組 　。

12.嚦咕兩食：如果同一手食糊可以解讀成基本形及嚦咕形，是為兩食。會先按高點法計算
基本形的番數，再以嚦咕形計算番數，然後加算兩者，便是該副食糊的總番數。換言之
，底分、嚦咕及般高以外的番數都可能會雙重計算。

13.不複合原則：如果達成某個番種必然會同時達成另一個較低番的番種，不計算較低番
的番種。例如：清一色不計無字，不搭不計五門。

中途獎勵

1. 中途獎勵：牌局途中即時收取的獎勵，不論食胡與否，只要達成條件就可以收取分數，
不受的「拉/踢」制度影響（後述）。中途獎勵的項目如下：
‐ 一台草：摸到一、二、三、四的花牌各一，可以花與四季混合。收每家半底，一局

只可以收取一次。

‐ 一台花：摸到一套完整的花或四季。收每家一底。

‐ 七搶一：摸到七張花，而另有一家摸到一張花，則在最後一張花被摸走時，可以

選擇不宣告食糊，直接收取持有一張花的一家六底（即30分 )。



‐ 兩台花：摸到八張花，可以選擇不宣告自摸，直接收每家八底（即40分 )。
‐ 暗槓：每次暗槓，收每家一底。

‐ 追牌：當打出的牌被其他三家於同一巡內同時跟打，第一家打出該牌的人要支

付籌碼給其他三家。如果是么九及字牌，罰每人一底；如果是中張數牌，則罰賠

每人兩底。

鳴牌優先規條

1. 如果打出一張牌時，有兩家以上同時對該牌鳴牌，則按照以下優先順序，只有最優先
者的鳴牌成立，其他的鳴牌無效。

2. 優先順序由高至低為：食糊＞碰牌或開槓＞上牌。
3. 多家就同一張牌宣告食糊，可以同時食出，所有食糊會同時成立，且加計雙響/三響。
4. 只有合法的鳴牌能有優先權。對於不正確的鳴牌，對手有權取消其優先權鳴取該牌。
5. 碰/槓牌者如想享有優先權，應從速叫鳴，如果上牌者叫鳴後已把明順亮出，並放在門
前明章位置，則其他二家便失去碰/槓牌的權利。

6. 食糊的限制較寬鬆（因食糊的牌形可能較碰、槓複雜，而重要性又較高），在其他鳴牌
者打牌前，或大明槓者宣告再開槓或嶺上開花前，仍享有優先權。但若在大明槓者補
槓後才宣告食該張被槓去的捨牌，會遭到扣分（詳見罰則）。

7. 食糊者在槓牌者打牌、宣告再開槓或自摸食糊前，仍然有權食糊或搶槓。
8. 合法鳴牌被對手的較高優先權的鳴牌搶了去，前者即使已經亮牌，亦無需受罰。
9. 如果選手叫吃後，另有對手採「鳴牌優先規條」叫碰或槓，選手有權改叫食糊。

流局
1. 若牌牆已無牌可摸，仍無人食糊，便作流局。
2. 流局時連莊，莊家拉莊數+1。

莊家連拉莊

1. 莊家食糊或流局時，拉莊數加一。當任何閒家食糊時，下一局拉莊數歸零。
2. 當拉莊數為N時，莊家要在桌上放拉N莊的表示。擺放標示的位置為莊家暗手的左下
方。

3. 莊家算1番，拉一莊算2番。莊家出銃/自摸/被自摸時常時加計莊家的1番。拉N莊時，莊
家出銃/自摸/被自摸時需要加算2N番。

4. 多家食糊時，若出銃者為莊家，所有食糊者均可加計莊家及拉莊。

兩圈結束
1. 兩圈由東一局起至南四局結束。
2. 打完兩圈後，四人必須在確認好總分的計算正確後，在記分卡的指定位置上簽名。選
手簽名即代表同意記分正確，裁判或選手對記分錯誤均無須負任何責任。

3. 如果四家對計分有異議，可請求裁判作出判決。裁判的判決為最終決定。

犯規與罰則
1. 以下規則適用於無意或不小心犯的錯誤。裁判有權對於故意犯規施予額外懲罰。
2. 當有選手違規時，裁判可以依照違規的情況及嚴重性判罰。常見的判罰有：

‐ 罰X倍底分予其餘各家；
‐ 罰扣Y分；
‐ 紅牌或黃牌；
‐ 取消資格並驅逐離場；
‐ 將該參賽者加入黑名單，禁止參加以後的活動；或



‐ 其他裁判認為恰當的懲罰。
3. 禁止一局食糊：俗稱罰企糊。當任何一家被禁止一局食糊時，該玩家即時起直至一局結
束都不得再鳴牌、叮牌或食糊。如有違者當詐糊論。

4. 罰X倍底分予其餘個各家：為防止故意的犯規，部份規則犯規次數愈多，則罰分愈多。
在以下罰則中，若有「罰X底」（X為某一數字）的字眼，均指玩家在同一賽場，首次犯規
罰X倍底分，第二次犯同一規則罰2X點，第三次犯同一規則罰3X點，如此類推。同桌其
餘選手會受益於罰則。

5. 黃牌：當一家被判黃牌，黃牌會生效至該半莊結束。在黃牌生效的期間，再次被判黃牌
，便視為被判紅牌。

6. 紅牌：當一家被判紅牌，紅牌會生效直至當天比賽結束，被判紅牌者會即時被扣5分。
在紅牌生效的期間，再次被判紅牌，便會視為詐糊。

配牌時的犯規

1. 做錯莊：如果有選手做錯莊，他家應在做錯莊者跳牌前即時提出。此時，暫繼續配牌直
到各家均取了16張牌為止，然後由正確東家補花，之後如常繼續。做錯莊者補花後，四
家須座位順序由做錯莊者的下家繼續補花程序，之後由正確東家開始打牌。做錯莊者
摸頭牌後，做錯莊便不能更正，由做錯莊者充當東家繼續這局。這局完後，不論食糊狀
況，直接輪到正確東家的下家做莊，正確東家不能獲得補償。做錯莊者若因此多了做
莊的機會，其下一次做莊的輪次會被跳過。

2. 拿錯牌：有選手在配牌時拿錯了牌的情形，如果他未揭看手牌（或摸牌的底面），則可以
免罰更正。如果他看了手牌，便要拿取該牌，同時會被判黃牌，下個摸牌者繼續從牆頭
取牌。

3. 四家準備好前打牌：如有選手在四家揭看手牌並大致理好牌之前就打出了牌，導致其
他家錯過了可以鳴的牌，由於錯過了鳴牌機會的選手並沒有在打牌當時指正，他已經
失去鳴取該牌的權利，但他仍然可以請示裁判，讓裁判酌情處罰所有已打牌者。

4. 配牌相公：如果選手在揭看手牌（或摸牌的底面）之前發覺自己的配牌數目不符，可以
立即免罰更正，從牆頭取牌補足牌或把多餘牌放回牆頭。選手在揭看手牌後，如果在
自己打第一張牌前發覺自己的配牌少了，可以立即免罰更正，從牆頭取牌補足；但如果
發覺配牌多了，便不能更正。如果選手在自己打了第一張牌後，才發覺手牌少了，則被
視為先打牌。

5. 洗牌重配：在配牌發生無法更正的錯誤，不能繼續公平進行牌局的情形，裁判可以宣佈
洗牌重配，把牌重新洗勻，重新擲骰開門。若四家均已打了一巡目，便不能洗牌重配。

摸牌時的犯規

1. 翻開對手的牌：如果選手翻開了對手的手牌，會被判黃牌。
2. 先自摸：如果選手在上家尚未打牌時摸牌，會被判黃牌，且則該局失去食糊資格。
3. 摸錯牌：如果選手從牆頭以外的地方摸牌，會被判黃牌。
4. 翻開牌牆的牌：如果選手翻開牌牆的牌，會被判黃牌。
5. 擾亂牌局：如果選手嚴重地弄亂了桌上的牌，或故意詐糊，以致牌局無法繼續進行，須
在半莊結束結算後罰扣320分。莊家連莊重洗，拉莊數不變。

相公

1. 如果選手被發現手牌數目不符正確數目，「相公」成立，需要受罰。
2. 如果手牌少了，稱為「小相公」，這局失去食糊資格。
3. 如果手牌多了，稱為「大相公」，這局失去食糊資格。
4. 一旦被確認為相公，便需受罰，即使後來手牌又回復了正確數目，也不能免除懲罰。以
上罰則，適用於無意疏忽造成的相公。裁判有權對於故意犯規（例如故意多摸牌、不肯
打牌、或一次打出多張牌）作出糾正或施予額外懲罰。

行牌時的犯規

1. 誤鳴：如果選手鳴牌（食糊除外）並公開了該組牌，但立即發現鳴牌不正確，可即時自行
更正，會被判黃牌。但如果選手有串通之嫌（例如故意公叫食糊形），裁判有權判更重



的懲罰。
2. 改鳴：如果選手叫鳴後想更改鳴牌的種類（或食糊），一般不用受罰。改鳴免罰規則不適
用於空糊。

3. 不發聲鳴牌：如果選手在鳴牌時沒有發聲叫鳴，其他選手可以無視，該個鳴牌亦不能按
「鳴牌優先規條」享有優先權。如其他家選擇允許該鳴牌進行，則鳴牌者在鳴牌組合鎖
定後，會被判黃牌。

4. 如果選手叫吃後，另有對手採「鳴牌優先規條」叫碰或槓，選手有權改叫食糊。
5. 先打牌：在打牌前沒有執行該執行的摸牌或補槓程序。在下家/鳴牌者打牌前可以補回
摸牌，但會被判黃牌；在下家/鳴牌者打牌後便不能補回摸牌，須以小相公繼續該局。

6. 牌跌入牌河：如果選手不慎將牌跌入排河中，該張牌不會被視為捨牌，選手可以把牌收
回，但會被判黃牌。

7. 補槓後搶糊：如果選手於大明槓者補槓後按鳴牌優先規條食該張被槓去的牌；或在加
槓者補槓後宣告搶槓，會被判黃牌。

8. 鳴牌取消：如果選手已叫鳴後欲放棄鳴牌（食糊除外），要罰一底。
9. 錯誤牌組：如果選手鳴牌並公開了該組牌，但後來（打出的牌被鳴牌，或下家已摸牌，
或自己已補槓後）發現明張有錯誤，不符順子、刻子或槓子的規定，則不得更正，且本
局失去食糊資格。補槓後發現槓子錯誤者，同樣失去食糊資格。

10.喰替：不得在碰牌後打出同一張牌或吃牌後打出能跟吃牌用的搭子形成暗順的牌。如
參賽者違反喰替規則，可收回非法捨牌並改打合法捨牌，此時會被判黃牌。若發現選
手違反喰替規則時下家已摸牌並混入暗手，或他家已宣佈鳴取該非法捨牌，則該捨牌
成立，喰替者該局失去食糊資格。

11. 詐糊：如果有意地推倒全副手牌，但手牌卻不能食糊（包括振聽），即使能在其他家發現
前收回（不論宣告食糊與否），也視為「詐糊」。如果選手把自己一半以上的暗手牌弄倒
及亮明（即使是無意），導致有一半以上的暗手牌被其中一家記住，這也是「詐糊」。該
局洗牌重配，且扣160分作為懲罰，莊家連莊，拉莊數不變。

12.空糊：如果選手宣佈食糊，但在公開手牌前改變主意或發現不能食糊，則在取消食糊的
同時，該局禁止食糊，兼罰一底。

13.錯暗槓：如果選手開暗槓，但在該局結束時被發現暗槓有誤（並非四張相同牌），或沒有
打開暗槓予三家檢查，即屬錯暗槓。需發還已收的一底，並罰多賠一底予其餘各家。

14.確認食糊者有正確的食糊形，是三家對手的責任。在對手確認食糊成立前，不應推亂
桌上的任何牌或翻亂牌山，以免妨礙他家判斷食糊形和得點。違例者有機會遭到處
罰。

其他犯規行為

1. 在對局中，選手不應發出除叫鳴外的發言。若選手的發言讓裁判認為妨礙牌局進行或
對其他選手造成滋擾，會被判黃牌或更重的懲罰。

2. 如選手以言語攻擊或擾人的動作干擾其他對手，會被判黃牌或更重的懲罰。
3. 本聯賽禁止任何出千、串通或任何形式的賭博行為。一經發現，將被即時取消資格，並
將該參賽者加入黑名單，禁止參加以後的活動。嚴重者甚至會報警處理。



分數計算

授受法

1. 食糊時，首先計算手牌的番數，番數就是該副牌的分值。
2. 全銃制：食打出時由出銃者包付整份食糊牌的分值。
3. 自摸收三家：自摸時其餘三家各付整副食糊牌的分值。
4. 港式台牌不設上限番數及包牌。

拉

1. 拉：「拉」，是港式台牌的一大特色，食糊的分數不會即時結算，而是會「拉」落下一局。
2. 假設A食B打出，該副牌的籌數不會直接結算。而是先記下，之後會發生以下的情況：

a. A跟B以外的人食糊，或B食其他兩家打出，A便把剛才記下來的分數收下；
b. A食B以外的兩家，分數繼續記下，直至出現 a 或 d 的狀況；
c. A再食B或A自摸，B記下的分數會乘上1.5，再加上該局食糊的分數繼續記下，
直至出現 a 或 d 的狀況；

d. B食A或者B自摸，B付A記下分數的一半。

番種簡表

門清 3 莊家連拉 1+2n 平糊 5 槓子 1(2)

叮 5 無字 1 大平 15 小三色連刻 8

門叮 10 字牌刻 1 相逢 2 三色連刻 15

一發 5 正字 1 三相逢 8(15) 二連刻 5

自摸 1 無花 1 雜龍 8(15) 小三連刻 10

門摸 5 花牌 1 清龍 10(20) 三連刻 20

半求人 15 正花 1 雜步高 5(10) 二同刻 5

全求人 30 無字花 5 清步高 15(30) 小三同刻 15

海底 10 一台花 10 連環套 10(20) 三同刻 30

搶槓 10 七搶一 30 一般高 5 對對糊 30

花摸 2 兩台花 40 雙般高 15 二暗刻 5

槓摸 5 將眼 2 一色三同順 30 三暗刻 15

尾牌連摸 10(n-1) 對碰 1 一色四同順 120 四暗刻 30

雙響 5 假獨 1 混一色 30 五暗刻 80

三響 10 獨獨 2 清一色 80 坎坎糊 120

斷么 5 四歸二 5(10) 人叮 20



混帶么 20 四歸三 10(20) 地叮 30

全帶么 40 四歸四 20(40) 天叮 40

混么 60 八歸 10(20) 十子 10

清么 160 十二歸 40 七子 20

老少上 3 小三元 30 四子 40

老少碰 5 大三元 60 人糊 80

缺一門 5 小三風 20 天/地糊 120

小五門 10 大三風 40 嚦咕嚦咕 40

大五門 15 小四喜 80 十六不搭 50

小七門 15 大四喜 120 不搭三相 20

大七門 20 字一色 80 不搭雜龍 30

缺五 10 大雞 30 十三么 120

混滿庭芳 20 大鴨 10 四絕 5

純滿庭芳 40 真絕 10

番種詳表


